
2ª Visita Técnica do Projeto Bem Comum 
23 de janeiro 2024 

 

Local: Freguesia de Sistelo 

Tema: Baldios e Agricultura Familiar 

Organização: Beatriz Silva (Cooperativa Agrícola de Arcos de Valdevez e Ponte da Barca), Sandra 
Vieira (Associação Florestal Atlântica) e ESA-IPVC. 

Participantes: Associados do Centro de Competências de Agricultura Familiar (CeCAFA) e membros 
da Equipa Técnica do Projeto Bem Comum. 

Interlocutores convidados: Produtor pecuário de Sistelo, Produtora pecuária de Cabreiro, 
Presidente dos Baldios da Comunidade Local de Sistelo, Presidente de Junta de Freguesia de Sistelo 
e Presidente dos Baldios de Cabreiro. 

 

Programa 

14h – Concentração no Lugar de Igreja de Sistelo (junto ao Cruzeiro) 

14h30 – Saída do Lugar da Igreja em direção ao Miradouro da Estrica 

14h45 – Miradouro da Estrica – possibilidade de visualizar um perfil territorial de montanha com 
espaços marcados por diferentes altitudes e usos, com especial destaque para os socalcos de 
Sistelo e para as áreas dos Baldios de Sistelo e de Cabreiro 

15h00 – Conversas soltas in situ com os interlocutores convidados  

16h00 – Regresso ao Lugar da Igreja 

16h15 – Visita ao Centro de Interpretação da Paisagem Cultural de Sistelo – Casa do Castelo e 
breve intervenção do Presidente da Junta de Sistelo 

17h00 – Fim dos trabalhos 

Aceda a informação síntese de enquadramento das freguesias de 

Cabreiro e Sistelo (equipa técnica do IPVC) através do QRCode 

 

 

Bem Comum  
Inovação e Cooperação na Gestão dos Baldios, para Potenciar a Bioeconomia, Sustentabilidade e Resiliência das Comunidades Rurais e da Agro-Silvo-Pastorícia 
 
Contactos 
Morada Rua D. Mendo Afonso, 147 Refóios do Lima 
4990-706 Ponte de Lima. 
 
Telefone 258 909 740 | 911 923 398 | 965 919 670 
Email projetobemcomum2023@gmail.com 
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